
ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２１－ ３８３
あなたがつくる　あなたの健康
　～THPがめざすもの～

９分 2000

労働安全衛生法に基づき、すべての人を
対象にした心とからだの両面からトータル
な健康づくりをめざすＴＨＰ（トータル・ヘル
スプロモーション・プラン）について解説し
ます。

２１－ ３８４
みんなの元気が職場の活気！
　～THPｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ　ﾌﾟﾗﾝ～

１２分 2000
ＴＨＰ（トータル・ヘルス・プロモーション・プ
ラン）の具体的な進め方について、ある事
業場の取り組み状況を紹介します。

２１－ ２６９
ＴＨＰ運動早わかり
　　（安全衛生ビデオシリーズ）

２０分 1990
健康な生活習慣を身につけるには？心を
健全に保つには？などＴＨＰを導入するた
めの様々な条件などを解説します。

２１－ ５４８
有給休暇で北海道をもっと元気に
　　　－北の生活大国を目指して－

１７分 2007

北海道では、全国平均に比べ有給休暇
取得率が低くなっています。「北海道ブ
ロック仕事と生活の調和推進会議」では、
有給休暇の取得促進方策を労使に示す
ことにより、快適な職場環境づくりを提案
します。有給休暇の取得促進に関する好
事例（従業員の年次有給休暇の取得
100％達成）を紹介します。

２１－ ２５６
新入社員の安全と健康
　　（安全衛生ビデオシリーズ）

２２分 1995

新入社員の安全と健康な職場生活に欠
かせない職場のマナー、安全衛生のルー
ル。ミーティング、危険予知活動、健康づ
くりなどを提案。

Ｎｅｗ ２１ － ５４９

改訂版

望ましい安全衛生管理体制とは
　日常業務と一体化した
　　　ライン・スタッフ・委員会の役割

２８分 2006

法定上の管理体制の確立要件を満たす
と共に、日常業務と密着した実効ある安
全衛生管理を推進するためのスタッフや
委員会の真の役割、ライン職制のあり方
について分かりやすく解説します。

２１－ ４６５
安全衛生診断のすすめ
　

　　　　　　　　～中小企業篇～
２０分 2000

事業場の規模にかかわらず、事業者は労
働災害を防止するための措置義務があり
ます。労働災害全体の８割強が１～９９人
規模の事業場で発生。「安全衛生の必要
性」を自覚するまでをドラマ化しています。

２１－ ２８１
安全配慮義務とその対策
　－安全責任と管理監督者の役割－
　（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２５分 1990

ある職場において、安全配慮義務違反に
よる民事訴訟が起きた。被災者の上司で
ある現場監督者とのＱ＆Ａ形式で解説し
ます。

２１－ ４６０
知っていますか　安全配慮義務
　～経営者、管理者は何をすべきか～

２６分 2006

安全配慮義務不履行の事例（ドラマ）、
「安全配慮義務」とは何か、民事と刑事
（安全配慮義務と労働安全衛生法）、改
正労働安全衛生法との関連などから構
成。

２１－ ４６２
どう始める？リスクアセスメント
　　　－危険の芽を摘み取る！－
　　　　　（再発防止から予防安全へ）

２６分 2007

国が提唱するリスクアセスメント（H18.4月
施行の労働安全衛生法28条の2）を取り
入れると、現場はどう変わるのか？危険
性、有害性等の調査など、そのリスクの
予防措置について解説します。職長教育
に威力を発揮。

２１－
４６２
ＤＶＤ

DVD
　　どう始める？リスクアセスメント

２６分 2007 ビデオ　№４６２　同内容

２１－ ４６４
改正労働安全衛生法対応
　　リスクアセスメントの考え方、進め方

２０分 2006

労働安全衛生法の改正を受け、事業場
はリスクアセスメントを実施することを努
力義務化されました。リスクアセスメント新
指針に基づいた考え方、進め方について
解説します。

２１－ ４６３
安全衛生を先取りする
　　　　　　　リスクアセスメント

２０分 2000

危険源の洗い出し・危険源ごとのリスクの
見積り・評価・許容不可能なリスクに対す
る低減対策の検討について「金属部分の
バリ取り研削作業」を例にとって説明しま
す。

２１－ ５４５
リスクアセスメントのすすめ方
　　～運輸業等における荷役災害の防止～

２０分 2007

職場の危険の芽とは？リスクアセスメント
とは？すすめ方（体制、時期・対象、情報
入手、危険性・有害性の特定リスク低減
措置、低減措置実施後の検証、記録と見
直しなど）について説明。

資料番号
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ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２１－ ５４６
リスクアセスメントのすすめ方
　～流通・小売業における行動災害の防止～

２０分 2007

職場の危険の芽とは？リスクアセスメント
とは？すすめ方（体制、時期・対象、情報
入手、危険性・有害性の特定リスク低減
措置、低減措置実施後の検証、記録と見
直しなど）について説明。

２１－ ４６１
より安全に！より会社らしく！
　　　－協力会社の簡単安全管理－
（安全衛生マネジメントシステム導入・構築・運用）

３２分 2006

協力会社の安全力が高まれば、元請が
安心して仕事を任せられる環境が整いま
す！「リスクマネジメント」「労働安全衛生
マネジメントシステム」を解りやすく、具体
的に解説しています。

２１－
４６１
ＤＶＤ

DVD
　　より安全に！より会社らしく！

３２分 2006 ビデオ　№４６１　同内容

２１－ ４７２
事業者責任って何だ
　　～協力会社の安全管理～

１４分 1992

現場の安全管理は、元請けだけでなく、
事業者にも作業者を安全に作業させる義
務があります。労働安全衛生法に基づく
「事業者責任」を解説します。

２１－ ２０３ 改訂版　監督者の職務と安全衛生
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

３１分 1995
現場監督者が安全衛生のキーマンとして
果たすべき、その役割と基本的職務内容
について解説します。

２１－ ０３３
（改）新任監督者の安全衛生１２の職務
　職長教育を復習しよう　（一般論）
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

３０分 1988

ＲＳＴ方式職長教育実施後に行う、フォ
ローアップ教育での活用を主なねらいと
し、安全スタッフと新任監督者との会話方
式で、安全衛生の職務を遂行する上で鍵
となる12項目の復習を促します。

２１－ ０４３
（改）新任監督者の安全衛生１２の職務
　職長教育を復習しよう　（建設編）
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

３０分 1988

ＲＳＴ方式職長教育実施後に行う、フォ
ローアップ教育での活用を主なねらいと
し、安全スタッフと新任監督者との会話方
式で、安全衛生の職務を遂行する上で鍵
となる12項目の復習を促します。

Ｎｅｗ ２１ － ５５１ 職長さんのやさしいリスクアセスメント ２０分 2007

リスクアセスメント（危険性・有害性の調
査）とは何か？パート１（基礎知識編）で
は、玉掛け作業のリスクアセスメントを例
題に危険性・有害性を特定して見積り・評
価し、対策・検討のしかたをわかりやすく
解説します。パート２（実践編）では、２つ
の例題をもとに見積り、評価・対策の実践
をします。

２１－ ４７０

労働安全衛生
    マネジメントシステムと職長　全２巻
　　　①　リスクアセスメントの目で見直そう！
　　　　　　　職長の安全活動

２１分 2003

災害の未然防止を実現する最適な方法
が、ＯＳＤＭＳ＝労働安全衛生マネジメン
トシステムです。職長を中心に作業現場
においてのリスク・アセスメントを取り入
れ、ＫＹ活動を行うことで災害の未然防止
を図る取組みが注目されています。

２１－ ４７１
労働安全衛生
　　マネジメントシステムと職長　全２巻
　　②みんなで見つける現場の危険

１８分 2003

職長の安全一日を追いながら、ＯＳＨＭＳ
と職長の関わりを具体的にイメージしてい
きます。朝礼・ミーティング・作業指示・パ
トロール・後片付けなどを紹介します。

２１－ ３３１ 土木工事災害の事業者責任
（土木工事の安全ビデオシリーズ)

１５分 1988

災害が起こった時、事業者は刑事・民事・
行政・社会的責任を問われ、事業を継続
できなくなる可能性もあります。安全管理
の重要性を解説します。

２１－ ２７９ 土木工事災害防止の職長の役割と責任
（土木工事の安全ビデオシリーズ)

１５分 1988

現場責任者としての職長の心構え、作業
者の安全を確保するためにとるべき行動
のポイント、法的業務などを具体的に解
説します。

２１－ ３５３
これでいいのか新規入場時教育
　（事業者・職長向け）

１５分 2000

入場初日に重要情報の周知徹底を怠れ
ば、必ず大きなトラブルや死亡災害を招
いてしまいます。実例をもとに「新規入場
時教育」のありかたを解説します。

２１－ ２７７ 土木工事の新規入場者教育
(土木工事の安全ビデオシリーズ）

１５分 1988
新規入場者が必ず知っておかなければな
らない、どこの工事現場にも共通の基本
的安全ルールを徹底解説します。

　　　※職長教育はＫＹビデオ（分類２６：作業管理）にもあります

　　２１．産業保健全般　（２）
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ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２１－ ４６６
新規入場の皆さんへ
　－現場の安全心得－　　（建設業向け）

１３分 1998
災害は現場に入った初日に最も多く発生
しています。新規入場時教育を短時間で
学べます。

２１－ ４６７
新規入場者の皆さんへ
　　～現場のきまり～　　　（建設業向け）

１３分 1994

安全朝礼、服装確認、ＫＹ活動など、作業
現場での重要なルールを、新規入場者か
らベテランまでを対象に現場で遵守すべ
きルールを解説しています。

２１－ ４６８
新規入場者の心得１２ヶ条
　　～一緒に学ぼう、安全の基本～
　　　　　　　　　　　　　　　　（建設業向け）

１４分 1998

各建設現場には、定められた安全の基本
的なルールがあります。入場時、服装・保
護具の心得、墜落、転落防止の心得、
チームワークなど基本的な安全の心得を
１２項目にまとめました。

２１－ ３５２
新規入場者教育入場初日を甘く見るな
　（作業員向け）

１５分 2000

死傷災害の約４割が入場７日以内に発生
しその６割が初日に集中しています。ベテ
ラン作業員の災害実例をもとに「新規入
場時教育」の重要性を解説します。

２１－ ４６９
現場　送り出し教育の進め方
　　～災害防止と作業効率化を図るために～
　　　　　　　　　　　　（建設業向け・全作業員向け）

１８分 2005

建設業労働災害現場での死亡発生状況
を見ると、入場初日から７日までの１週間
で、被災し、死亡する割合が４７％に達し
ています。現場就業日数の短い作業員を
送り出す教育が重視されています。

２１－ １４１
あなたはあわてずできますか
　－こんなときの応急処置－
（健康管理シリーズ日常生活の心得　№３３）

２８分 1993

突然のケガや病気など日常生活の非常
事態に適切な処置が行えるよう、実技を
通して救命手当の５つのポイントを解説し
ます。

２１－ ０２７
（改訂版）救急・救命処置の一般心得
　　　いざという時のために
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２４分 1988

ケガや急病人が出た時、患者の状態によ
りその場で応急手当を必要とする場合が
あります。救急体制の整備、基本的な救
急・救命処置は？などを取り上げていま
す。

Ｎｅｗ ２１ －
５５０
ＤＶＤ

DVD
　ガイドライン2005対応版　医療従事者のための
　　（解説編）一次救命処置（21分）
　　　～質の高い心肺蘇生と早期の除細動～
　　（練習編）心肺蘇生と
　　　　　　　　　ＡＥＤの使用手順(23分）

４４分 2007
ガイドライン2005対応版の医療従事者の
ための一次救命処置を分かりやすく映像
化しています。

２１－ ４７３
心肺蘇生法の実技
　　～いざという時のために～

１５分 2003

呼吸停止した傷病者に人工呼吸をほどこ
す場合の、注意点、手順などについて、
解説し、実技を身につけるための学習ビ
デオです。

２１－ ０２９ マウス・ツー・マウスと心肺蘇生法
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２３分 1988

労働災害や交通事故・急性的な疾患や発
作により、意識を失った被災者・患者を発
見した場合における救急蘇生法を解説し
ます。

２１－ ２０９ 人工呼吸と心臓マッサ－ジ
（応急処置シリーズ）

１２分 1993

人工呼吸法（呼気吹き込み法）・気道内異
物除去法・心臓マッサージ・人工呼吸と心
臓マッサージを組み合わせた心肺蘇生法
を解説します。

２１－ ２１４
おもな急病とその処置
　脳貧血・日射病・熱射病など
（応急処置シリーズ）

１０分 1987

脳貧血・日射病・熱射病について、それが
起こる状況、その応急処置ついて、また、
過呼吸症候群・ガス中毒症についても解
説します。

２１－ １８５ スポーツと救急処置
（健康づくり指導者のための教材ビデオ）

５５分 1989
救急処置の重要性、救急蘇生法、外科
的・内科的障害の救急処置等を紹介しま
す。

２１－ ２０８ 応急処置の意義と手順
（応急処置シリーズ　№１）

１０分 1993

急に傷害が発生した時の応急処置につ
いて、どのような処置を、どのような順序
でおこなったらよいのかについて解説しま
す。

２１－ ２１０
骨折・だっきゅう・
　　　ねんざの処置と患者の運搬法
（応急処置シリーズ　№３）

１４分 1987
骨折・脱きゅう・ねんざの見分け方、及
び、処置の仕方やまた副木の仕方、患者
の運搬方法について解説します。

　　　※地震対策は、（分類２０：その他）にあります

資料番号
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ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２１－ ２１１ 創傷とその処置・止血法
（応急処置シリーズ　№４）

１０分 1993

創傷の応急処置の基本は、洗浄・消毒・
保護・止血です。止血法（圧迫包帯法・指
圧止血法）について、また、打撲の処置に
ついても解説します。

２１－ ２１２ 包帯法
（応急処置シリーズ　№５）

１３分 1993

応急処置における包帯法について、巻き
包帯による方法と三角布による方法、
チューブ帯やネット帯を使う方法について
解説します。

２１－ ２１３ 熱傷・凍傷・感電とその処置
（応急処置シリーズ　№６）

１０分 1987
熱傷・凍傷・感電等における状況ならびに
各症状、及び各処置法について解説しま
す。

２１－ ２１５ 薬の使い方（新版）
（応急処置シリーズ　№８）

１０分 1993
切り傷・すり傷の手当てや、救急箱、薬の
服用・飲み合わせ、薬の保管などについ
て解説します。

２１－ ４１９
熱中症をあなどるな
熱中症の危険と対策

１５分 2002

熱中症は、気づかないうちに体温が急上
昇しミネラルが不足し急速に脱水症状に
おちいってしまう急性疾患です。死にいた
る場合もあります。熱中症の発生しやす
い条件時間帯などを分析し予防対策を示
します。

２１－ ３１６
熱中症の予防と救急措置
－職場から熱中症をなくそう－

１７分 購入1997

熱中症はそれ自体が命を脅かすだけでな
く、二次災害を引き起こしかねないもので
あり、その原因を明らかにし、適切な予防
法を解説します。

２１－ ２６４
Ｏ－１５７と食中毒
　　　　　　－調理場での対策－

１７分 1997

病原性大腸菌Ｏ－１５７の特性をわかり
やすく説明し、調理業務職場としての厨房
で実行しなければならない衛生対応法を
紹介します。

２１－ ２７０
Ｏ－１５７と食中毒
　　　　　　－家庭での予防－

１７分 1997

病原性大腸菌Ｏ－１５７の特性をわかり
やすく説明し、正確な情報と最新取材映
像で、家庭でできる予防のための対策法
を紹介します。

２１－ ３３７ トルコへの赴任
（海外で健康に暮らすシリーズ）

３０分 1998
「海外で健康に暮らす」シリーズ３として、
中近東トルコで健康に暮らす邦人の生活
を紹介します。

２１－ ３７９ エジプトへの赴任
（海外で健康に暮らすシリーズ）

３０分 1999
「海外で健康に暮らす」シリーズ４として、
アフリカ、エジプトで健康に暮らす邦人の
生活を紹介します。

２１－ ３９３ 東南アジア　タイへの赴任
（海外で健康に暮らすシリーズ）

３０分 2000
現地の一般的な生活環境や医療事情な
どを紹介します。

２１－ ４００ 東南アジア　スリランカへの赴任
（海外で健康に暮らすシリーズ）

３０分 2001
現地の一般的な生活環境や医療事情な
どを紹介します。

２１－ ２４６ 海外派遣労働者の健康管理
（産業医学ビデオシリーズ　№１４）

３０分 1992

ある中小企業の嘱託産業医がスタッフと
共に海外派遣前の健康診断や派遣先の
医療事情など、手探りで対処していく姿を
描いています。

２１－ ２３５
これからの産業医の職務
－職場の主治医を育てるために－
（産業医学ビデオシリーズ　№１１）

２６分 1989

経験豊富な産業医が産業医活動の体験
を基に事例を紹介します。安衛法の改正
点とも関連させ産業医活動の初期段階に
視点をおいています。

２１－ ３４６
健康診断とその活用
－生産第一課長　木村さんの場合－
（産業医活動ビデオシリーズ　№３）

１８分 1997

事業者が産業医の協力を得て、健康診断
の実施、健康診断の結果についての産業
医からの意見聴取及び就業上の措置の
決定等により、労働者の健康管理に取り
組んでいる姿を描いています。

２１－ ２４５ 産業医と働く人の健康づくり（ＴＨＰ）
（産業医学ビデオシリーズ　№１３）

２８分 1991

産業医が事業場の衛生管理者・関連ス
タッフと労働者健康保持増進サービス機
関と連携して、健康づくりに取組む姿を描
いています。

２１－ ３４７ 期待される地域産業保健センター
（産業医学ビデオシリーズ　№１９）

２３分 1997

地域産業保健センターの医師等スタッフ
が、産業医の選任義務のない50人未満
の小規模事業場で働く労働者に対して窓
口相談並びに訪問指導による産業保健
活動に取り組む姿を描いています。

資料番号

　　２１．産業保健全般　（４）
安全衛生管理、安全配慮義務、リスクアセスメント、監督者の職務と安全、
新規入場者、応急処置、海外赴任、産業医の職務等
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