
ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２６－ ４２８

労働安全衛生
　　マネジメントシステムのあらまし
　　　　～ＰＤＣＡサイクルを回そう～
（安全衛生ビデオシリーズ）

２０分 2002

安全衛生管理のグローバル化の流れを
背景に、労働安全衛生マネジメントシステ
ム（ＯＳＨＭＳ）を導入する企業が急増。Ｐ
ＤＣＡサイクルを回すなど４つの特性と、Ｏ
ＳＨＭＳの流れを簡潔にコメントします。

２６－ ４２９
安全衛生マネジメントシステムの評価
　　～管理の仕組みは機能していますか～
（安全衛生ビデオシリーズ）

２６分 1998

潜在的危険有害要因をなくすための安全
衛生管理がシステムとして構築されてい
るか。その仕組みはうまく機能している
か。安全の先取りに取り組むプロセスの
評価基準を説明。近代的安全衛生管理を
目指す経営トップ、管理監督者必見ビデ
オです。（中災防が独自に開発した労働
安全衛生に関する評価システム）

２６－ ４２２
専門工事業者の
安全衛生マネジメントシステム　－熊谷組編－

３４分 2004
（株）熊谷組の安全衛生管理方針に基づ
いた安全衛生マネジメントを紹介します。

２６－ ４３５
職場巡視の効果的な進め方
　　～見る巡視から考える巡思へ～

２０分 2005

これまで実施してきた「職場巡視」の具体
的な方法を細かく解説するのではなく、
「職場巡視」実施上のポイントに絞って解
説し、リスクアセスメントを活用した事後措
置までの新しい角度からの実践的な「職
場巡思」を提案します。

２６－ ３１９
効果的な安全パトロールとは
　－その考え方と計画・事後措置－
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２４分 1996

自主的な安全パトロールは、どのようにす
すめて行けば効果を上げられるのか、現
状の問題点を踏まえ、その考えや計画の
立て方、そして事後措置のすすめ方など
を解説します。

２６－ ２５４
作業方法の改善を考える
　　（安全衛生ビデオシリーズ）

１５分 購入1996

作業分析をして作業方法の改善をしてい
く過程を示しています。受講者が現在の
方法細目を分析し提案、自己評価できる
ようにしてあります。

２６－ ２６１ マンガ安全作業の常識
（新入者教育ビデオ）

２０分 1990

「作業手順」「整理・整頓」「整備点検」と、
現場での「短時間ＫＴＹミーティング」「指差
呼称」のポイントと５つの重大事故防止に
ついて解説します。

２６－ ２０５
職場で守られる安全作業手順書のつくり方
　－監督者の指導と役割－
（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２６分 1994

ＲＳＴ方式監督者教育でも、重要な項目と
されるのが作業手順の定め方であり、手
順書作成意欲の動機づけ・重要性・作成
要領を解説します。

２６－ ５０５
これで納得！職場の５Ｓ　全３巻
　　①５Sの基本

２０分 2006

安全、品質、環境、生産性など、企業内に
おける改善を職場レベルで支える活動が
５Ｓです。５Ｓ（整理・整頓・清掃・清潔・し
つけ習慣化）とは何か、組織の全従業員
が理解しておきたい５Ｓの基本と実践を解
説します。

２６－ ５０６
これで納得！職場の５Ｓ　全３巻
　　②実践　生産現場編

１５分 2006
生産現場での５Ｓの進め方、３つのステッ
プ、発生源対策と困難個所対策、清掃点
検基準の作成などを解説しています。

２６－ ５０７
これで納得！職場の５Ｓ　全３巻
　　③実践　事務現場編

１５分 2006

事務現場での５Ｓの進め方、３つのステッ
プ、整理・清掃・整頓のポイント、職場はこ
んなに変わる・・・ということを映像を通し
て解説しています。

２６－ ２９１
製造業のための労働安全のすべて
　　①安全管理の基本

２０分 1996

重大事故の裏には、多くのヒヤリハットが
あります。どうすれば災害が防げるか？
職場の誰もが知っておくべき安全管理の
基礎知識を解説します。

２６－ ２９２
製造業のための労働安全のすべて
　　②安全作業の実践

２０分 1996

安全作業の重要ポイントは決められたこ
とをきちんと守ることです。製造現場で最
低限必要な作業のルールをわかりやすく
紹介します。
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ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

２６－ ５０８
新入社員のための
　　製造現場の常識　全２巻
　　　　　①職場と仕事の基本

２０分 1999

仕事のプロになるには、まず社会人として
のルールを身につけることが先決です。Ｑ
ＣＤ（品質・コスト・納期）の重要性、５Ｓ（整
理・整頓・清掃・清潔・しつけ）を解説しま
す。

２６－ ５０９
新入社員のための
　　製造現場の常識　全２巻
　　　　　②仕事の進め方

２０分 1999

仕事を進める上で重要な報告・連絡・相
談の仕方とは？これからの社員に求めら
れる自己啓発、コミュニケーション方法も
解説します。

２６－ ５２１
パート社員の安全活動
　　安全で快適なお店づくり
　　　　　　～スーパー編～

１５分 1994

社内の安全を図ることは、お客様を含め、
店全体を安全で快適な空間に作り上げる
ことです。「職場ミーティング」の進め方、
全員でつくる職場のルールなど、毎日の
仕事を通じて安全と健康の大切さに気づ
き合う過程を描く。

２６－ ５１０
パート社員の安全一日
　　安全と健康はあなたのもの
　　　　　　～食料品製造業編～

１５分 1994

ちょっとした気の緩みが、思わぬ事故災
害を起こします。「誰一人ケガしない、させ
ない」ようにルールを守って安全職場、異
常時の備え、日頃の心がけなど安全健康
８則を提案しています。

２６－ ２５１
パート社員の安全活動
　　あなたは安全の主役です
　　　　　－ファーストフード編－

１５分 1995

あるヒヤリ事故を契機に、店長を中心に
社員全員で安全のルールをつくりあげ、
事故災害の芽を摘むプロセスを描いてい
ます。

Ｎｅｗ ２６ － ５６８
事例でわかる
　食品業界の５Ｓ（全4巻）
　　　①全員参加で５Ｓを推進しよう！

２０分 2001

５Ｓ導入にあたっては、一斉清掃などの初
期改善が必要不可欠です。品質・衛生管
理の強化に取り組んだ企業の事例を通し
て、初期改善のポイントを紹介し、５Ｓ導
入から維持・定着までのポイントを、４つ
のステップで解説します。食品業界だけ
のために作られたビデオ教材です。

Ｎｅｗ ２６ － ５６９
事例でわかる
　食品業界の５Ｓ（全4巻）
　　　②整理・整頓を徹底しよう！

２０分 2001

整理・整頓がいい加減なために、配合作
業を間違えた！ 工具や備品がなくなっ
た！・・・整理・整頓をいかに組織的にす
すめていけばよいのか、そのポイントをわ
かりやすい事例を通して紹介します。

Ｎｅｗ ２６ － ５７０
事例でわかる
　食品業界の５Ｓ（全4巻）
　　　③清掃・清潔を徹底しよう！

２０分 2001

食品製造現場における清掃・洗浄は、微
生物制御、そして異物混入対策上、極め
て重要な活動です。清掃・洗浄を５Ｓ活動
の中に位置付け、それらを社員に徹底さ
せるポイントを紹介します。

Ｎｅｗ ２６ － ５７１
事例でわかる
　食品業界の５Ｓ（全4巻）
　　　④躾で５Ｓを習慣づけしよう！

２０分 2001

手洗いやユニフォームの着用による「躾
のSは習慣づけのS」ともいわれ、ルール
を遵守する職場づくりのために、様々な工
夫がされています。５Ｓを職場に定着させ
るポイントを事例を交え解説します。

２６－ ２５０
あなたは職長　第１巻
　建設現場の安全指導５つのポイント

１３分 1993
建設現場の安全のカギを握る職長、その
指導のポイントを５つにしぼって解説しま
す。

２６－ ２５２
あなたは職長　第２巻
　建設現場の安全一日

１５分 1993

安全朝礼から始まり、現場での作業指
示、ＫＹ活動を含むミーティング、巡回、終
業時後片付け等、一日の流れの中で職
長の役割を解説します。

２６－ ２４８
あなたは職長　第３巻
　建設現場の危険予知（ＫＹ）活動
　　（安全衛生ビデオシリーズ）

１３分 1993

建設現場のＫＹ活動は、どうしたら効果的
に進められるか、現場で行うワンポイント
ＫＹＴの事例を中心に進め方のポイントを
解説します。

２６－ ２６０
作業指示者危険予知訓練
　　（危険予知活動研修ビデオ）

２９分 1992

作業指示ＳＴＫ訓練の進め方、適切指示
即時ＫＹＴの進め方、問いかけＫＹＴの進
め方、４ラウンド法のポイントと課題を取り
上げています。

　　※職長教育は、安全衛生管理（分類２１：産業保健全般）にもあります。

　　２６．作業管理　（２）
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ビデオタイトル名 分数 制作年 ビデオ内容

Ｎｅｗ ２６－ ５７２

職長教育シリーズ（全５巻）
　③異常を異常として感じうるか
　　～異常に対する職場の感性をみがく～

１７分 2000

作業者の異常に対する認識レベルの向
上と「異常なこと」が速やかにラインに集
約され、対処されることが必要です。それ
は突き詰めると職場のコミュニケーション
の問題でもあります。ミーティングや安全
点検、巡視のあり方などをドラマタッチで
解説します。

Ｎｅｗ ２６－ ５７３
～安全健康づくりのキメ手～
　　活き生きミーテイング

１８分 2007
職場ミーティングをひと工夫すれば、安全
もコミュニケーションも良くなります。モデ
ルミーティングを提案します。

２６－ ５１９

監督者・リーダーのためのＫＹサイクル
　　安全ミーティングの進め方
　　　　　～ＫＹ活動活性化のために～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（製造業編）

２０分 1996

安全ミーティングを活き活きと、キビキビし
たものにするには、ＫＹテーマや手法など
いくつか決め手となるポイントがありま
す。具体的に映像で解説しています。

２６－ ５２０
転倒災害はこうして防ぐ
　　～転ばぬ先の安全の知恵～

１７分 2005

「転倒災害」は、「墜落・転落」「はさまれ・
巻き込まれ」に次いで被災者が３番目に
多くなっています。職場環境の問題点を
見直しましょう。

２６－ ５１５
あなたのヒヤリはみんなのヒヤリ
　　　　～ヒヤリ情報で安全先取り～

１８分 1997

職場に定着しにくいヒヤリハット運動を、
「その日のヒヤリはその日に解決」をモッ
トーに職場中心のすばやい問題解決の
場としてヒヤリ活動の活性化を提案、５つ
のポイントを挙げています。

２６－ ５１７
現場のウッカリ・ボンヤリ防止シリーズ　第１巻
　　私の私による私のための安全
　　　～自分のヒューマンエラーを防ぐポイント３～

２０分 1998

自分が「ウッカリ・ボンヤリ型」ヒューマン
エラーを起こさないようにするにはどうし
たらよいのか？防止のための方法を３つ
のポイントに絞り込み、解りやすく具体的
にドラマ形式で解説します。

２６－ ５１８
現場のウッカリ・ボンヤリ防止シリーズ　第２巻
　　監督者の態度が部下を守る
　　　～部下のヒューマンエラーを防ぐポイント５～

２０分 1998

部下が作業に集中できない状態だった
ら、心の不安全な状態だったら、どうした
らよいのか？早めに気づき対処していくこ
とがヒューマンエラーを防止することにも
なり、役割でもあります。日頃からの態
度、対応策のポイントを５つに絞り込み、
具体的にドラマ形式で解説します。

２６－ ３２０
ヒヤリハットを生かす安全指導のあり方
　－不安全行動の再発防止対策－

４７分 1995
作業者のヒヤリハットの体験に対して、ど
のような観点で助言や指導を行うべき
か、解説します。

２６－ ３９４
ヒューマンエラーはなぜ起こる？　理論編
　　（安全教育ビデオシリーズ）

２０分 1992

ヒューマンエラー事故の型を６つのタイプ
に分けて分析し「自己チェックシート」を活
用して自己のタイプを確認するとともに、
対策を学習する教材（理論編）となってい
ます。

２６－ ３９５
ヒューマンエラー事故をどう防ぐ　実践編
　　（安全教育ビデオシリーズ）

３０分 1992

ヒューマンエラー事故の型を６つのタイプ
に分けて分析し「自己チェックシート」を活
用して自己のタイプを確認するとともに、
対策を学習する教材（実践編）となってい
ます。

２６－ ５１２
大事故から会社を守る！
　　職場のヒューマンエラー対策　全３巻
　　　　①ヒューマンエラーとは？

２０分 2006

ヒューマンエラー（人為的ミス）が原因での
事故が多発しています。ヒューマンエラー
とは何か、どうして起こるのか。会社を大
事故から守るための基礎知識を解説しま
す。

２６－ ５１３

大事故から会社を守る！
　　職場のヒューマンエラー対策　全３巻
　　　　②ヒューマンエラーはこう防ぐ（事務現場編）

２０分 2006

ヒューマンエラー（人為的ミス）は生産現
場だけで起こるわけではなく、どんな職場
でも起こりうります。事務現場で起こるエ
ラーを例にその対処法をドラマ仕立てで
解説します。

２６－ ５１４

大事故から会社を守る！
　　職場のヒューマンエラー対策　全３巻
　　　　③ヒューマンエラーはこう防ぐ（生産現場編）

２０分 2006

生産現場でのヒューマンエラー（人為的ミ
ス）は会社の存亡にかかわる惨事に発展
することが少なくありません。生産現場で
起こるヒューマンエラーを例に、その対処
法をドラマ仕立てで解説します。

　　２６．作業管理　（３）
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Ｎｅｗ ２６ －
５７４
DVD

DVD
　イメージすれば危険が見える
　　　　～自分を守る５つの努力～

１２分 2002

どんな状況下においても、自分に襲いか
かる「危険」を予測し回避する行動をとっ
ていれば災害やヒヤリハットは大きく減少
します。これからの安全教育では「自分に
襲いかかってくる危険をイメージ」できるよ
うになる訓練を繰り返し実施することが重
要です。「自分のことは自分自身で守る」
という意識を高め、「どのようなことを行え
ばよいのか」ということを具体的に解説し
ています。

２６－ ４５９ 建設現場のヒューマンエラーを防ぐ決め手 １４分 1995

「ウッカリ」「ボンヤリ」「勘違い」等は、人間
が持つ特有のミスです。このミス、ヒュー
マンエラーは、統計によると災害のほとん
どに関わっているといわれます。災害事
例をもとに対策について解説します。

２６－ ５１６
災害事例ファイル
　　ヒューマンエラーを防止するために

１５分 1999

実際の災害事例を映像化し、その対策を
解説します。　（事例）１．脚立からの落下
（塗装工）　２．鉄骨組立作業時の墜落（と
び工）　３．鉄骨建方時の墜落（とび工）
４．根切り掘削時土砂崩落災害（土木）

Ｎｅｗ ２６ －
５７５
DVD

DVD
ハガにゃん教授の
　自分でできるヒューマンエラー対策１０
　　①　～事故頻度トップ３の対策編～

２７分 2007

労働災害ワースト３、「転落・転倒・挟まれ
巻き込まれ」への対処法を取り上げ、危
険への意識レベルだけでなく自分の行動
への配慮など、気持ちのコントロール・マ
ニュアルを提示します。

Ｎｅｗ ２６ －
５７６
DVD

DVD
ハガにゃん教授の
　自分でできるヒューマンエラー対策１０
　　②　～安全対策の基本編～

２２分 2007

職場での安全の基礎・基本を取り上げ、
職場のルールは自分自身の安全を確保
するために実践するという意識を高めま
す。

Ｎｅｗ ２６ －
５７７
DVD

DVD
ハガにゃん教授の
　自分でできるヒューマンエラー対策１０
　　③　～日頃の心がけ編～

２１分 2007

不安全行動を黙認しない、放置しない倫
理観、自分の体調を管理できる責任意識
など、職場での心理面に言及した内容で
す。

２６－ ２５７

監督者・KYリーダーのための短時間SKYマニュアル
　　第１巻　スリーステップで進めるＳＫＹ
　　　　　　　　～マンネリ化克服３点セット～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（製造業編）

１８分 1996

ＫＹ活動マンネリ化克服のための３点セッ
ト、１．危険をホンネで気付く短時間のＳＫ
Ｙ　２．現場第一線によいＫＹテーマを提供
するためのＫＹカードの作成　３．ＫＹや指
差呼称を始業から終業までに活かすＫＹ
サイクル活動、の推進を解説しています。

２６－ ２６２

監督者・KYリーダーのための短時間SKYマニュアル
　　第２巻　実践ＳＫＹ三つの手法
　　～いつでも、どこでも、誰でもできる～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（製造業編）

２０分 1996

現場で毎日実践できるＳＫＹについて、１．
チームＳＫＹ　２．１人ＳＫＹ　３．一項目ＳＫ
Ｙの３つの進め方を具体的に解説します。
このほか、危険をホンキでホンネで気付く
ための「危険のとらえ方」も紹介していま
す。

２６－ ２８８
交通事故防止にむけて
　　　運転疲労と解消法

２５分 購入1997

運転疲労のこわさを訴え、運転における
疲労とは何かを探り、更に疲労を防止し
解消するにはどうしたらよいかを考えてい
きます。

２６－ ２４９
要所要所の集中力
　　（ゼロ災運転マニュアルシリーズ）

１６分 購入1996
運転行動の要所要所で、しっかりと「指差
呼称」をして、運転の正確性と安全性を確
認することを提案します。

２６－ ２５８
配送・検針業務の危険予知
　あなたの仕事にこんな危険が！
　　（安全衛生ビデオシリーズ）

１５分 1994

配送・検針業務に従事する方の事故が増
えています。交通事故を除く危険パターン
の、危険ポイント・安全行動のポイントを
提案します。

２６－ ５１１
〈改訂版〉
　　　安全衛生保護具を正しく使おう

２５分 2004
自らの安全を守るために欠かせない安全
衛生保護具を使用する際の基本原則を
学んでいきます。

２６－ ０８８
正しい呼吸用保護具の使い方
　　（労働安全衛生教育ビデオシリーズ）

２７分 1994
防じんマスク・防毒マスク・ホースマスク・
エアーラインマスク・空気呼吸器の正しい
使用法について解説します。

資料番号

　※運転者の健康管理は（分類２４：健康管理）交通事故防止は（分類２０：その他）にもあります。

　※睡眠時無呼吸症候群は（分類２４：健康管理）にあります。

　　２６．作業管理　（４）
ＰＤＣＡサイクル、職場巡視、安全作業手順、ヒューマンエラー、
作業危険予知（ＫＹ）、職長教育、衛生保護具等
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